
PLANTDAG 2023

Lördag 20 maj, 11-14 // Skogsbrynet 7 Måttsund
Samåk gärna och parkera i första hand vid skolan/förskolan.  

Här hittar du en växtlista på perenner, tvååriga,
ettåriga blomster och grönsaker som finns till

försäljning.  
 

Alla växter passar vårt nordliga klimat och är
odlade av Skogsbrynets Trädgård från frö med

kärlek och omsorg. 



Perenner // Fleråriga 

Sanguisorba officinalis Blodtopp – Kallas även Blodstilla. Skira långa stjälkar med
brunröda små blommor. Dekorativt bladverk. Ätbar, smakar gurka! Fantastiskt fin i
sommarens buketter eller att torka och skapa med under vintern. Trivs i sol till halvskugga
med fuktighållande med lucker jord. Blommar i juli-september. Höjd: 120 cm

Echinacea pallida Blek Solhatt-Upprätta stabila blomstjälkar toppade av rosa blommor.
Lockar till sig fjärilar. Utmärkt snittblomma.Trivs bäst i soligt läge. Utvecklas bäst i varm
och näringsrik jord – viktigt att jorden är väldränerad för att den ska klara övervintring i
norr.  Blommar i juli-september. Höjd 60-100cm. 

Eryngium planum Rysk Martorn – Silverskimrande, runda neonblå blommor med taggiga
stödblad. Humlorna älskar denna på sensommaren! Trivs i soligt läge med väldränerad
jord.  Blommar i juli-september. Höjd: 90 -120 cm.

Digitalis ferruginea Brun Fingerborgsblomma – Högrest och ovanlig perenn. Ståtliga höga
spiror med blommor som skimrar i kopparbrunt och aprikos med en bladrosett som är
silvergrön. Superfin i rabatten tillsammans med Blå Bolltistel. Trivs i soligt läge med
väldränerad jord. Blommar i juli-september. Höjd 130 cm. Är giftig. 

Papaver orientale Orientalisk Jättevallmo "Coral Reef"- Helt underbar vallmo med upp till
10 cm stora, korallrosa crepepappers liknande blommor på stabila stjälkar. Höjd: 80-100
cm. Trivs i soligt läge med näringsrik och väldränerad jord. Blommar i juni-juli. 

Papaver orientale Orientalisk Jättevallmo "Royal Wedding"- Sällsynt skönhet med stora
helvita crepepappers liknande blommor med blåsvartskimmrande centrum. Trivs i soligt
läge med näringsriktig och väldränerad jord. Blommar i juni-juli. Höjd: 80 cm 

Verbascum x hybrida Violkungsljus "Southern Charm"- Kungsljus i nyanser av cremegult,
aprikos och purpur. Älskas av fjärilar, humlor och bin. Höjd 70-120 cm. Trivs i sol-
halvskugga. Blommar i juli-september.

Papaver nudicaule Isländsk Vallmo "Kelmscott"-Stora crepepappers liknande blommor.
Den pastelliga färgmixen ger blommor i mjukt rosa, aprikos, orange, krämvitt och gult
med solgul mitt. Mycket fin i bukett. Plantan når en höjd på uppemot 40-45 cm. Trivs bäst
i soligt läge och växer bäst i väldränerad och gärna lite torra sandiga jordar.

Hyssopus officinalis Blå Isop- Dekorativ perenn med kompakt buskliknande växtsätt och
blå blommor. Vacker som kantväxt. Lätt, gärna torr jord, ler- och kalkhaltig. Örtkrydda
med stark smak. Ett fint alternativ till Lavendel för oss i norr. För soliga till lätt skuggiga
lägen. Höjd 50 cm. Blommar juni-september.

Echinops ritro Blå Bolltistel- Hög, pampig och kraftigt växande perenn. Blomställningarna
är stålblå och blommorna är blålila. Blommorna, som dessutom är väldigt uppskattade av
bin och fjärilar, går bra att torka. Trivs i solig plats med väldränerad jord. Höjd 80-100 cm.  
Blommar i juli-september. 



Bienner // Tvååriga

Dianthus barbatus Borstnejlika "Onyx" – Gammeldags trädgårdsväxt som blommar år
2 i svartröda blommor, mörkt grönsvart bladverk. Doftar godis och blomman står sig upp
till 3 veckor som snittblomma i en vas. Frösår sig gärna! Växtplats: full sol, helst i torra
sandiga jordar. Höjd 30-45 cm. 

Digitalis purpurea Fingerborgsblomma "Camelot Lavender"- Ljuslila lavendelfärgad
fingerborgsblommor. Trivs bäst i soligt läge med väldränerad jord. Höjd 80 cm. Är giftig. 
 
Digitalis purpurea  Fingerborgsblomma "Apricot Delight" -Romantiskt aprikosfärgade
spiror. Idealiskt i bakre delen av rabatten.  Trivs i soligt läge med höjden 100-200 cm.  Är
giftig.

Lunaria annua Judas Silverpenningar- Läckra och skira ljusa fröskidor som används som
eterneller. Trivs i helskugga-soligt läge. Höjd 75 cm.   

TÄNK PÅ ATT AVHÄRDA ALLA DINA
PLANTOR NÄR DU KOMMER HEM

Vänj dom successivt för sol och stark vind genom att lägga en fiberduk eller
liknande över. 

Det går också bra att placera plantorna skuggigt och vindskyddat första
dagarna hemma. 



Ettåriga grönsaker och kryddor 

Kryddsalvia
Thaibasilika
Helig Basilika
Citronbasilika
Storbladig Persilja `Gigante d´Italia`
Krusbladig Persilja `Moskrul 2`
Bondböna `Solberga`
Lokförare Bergfälts Jätteärt
Rotselleri
Fänkål

Slanggurka "Xin Tao"
Slanggurka "Suyo Long"
Squash "Yellow Starightneck"
Squash "Striato d´Italia"
Kapkrusbär "Goldie"

Annueller //Ettåriga 

Luktärt "Spring Sunshine Light Blue"
Klockranka Lila
Jätteverbena
Sommarflx "Isabellina"
Sommarflox "Cherry Caramel"
Sommarflox "Blushing Bride"
Sommaraster "Balloon Chamois"
Sommaraster "Flamingo At Sunset"
Tandpetarsilja
Blåklint "Red Ball"
Blåklint ´Blue Ball`
Blåklint `Black Ball`
Linnétagetes
Bolltagetes

Hög Blomstertobak – rosa
Rosenskära `Cupcake Blusch`
Rosenskära `Xsenia´
Rosenskära `Duoble Klick
Cranberries`
Rosenskära `Sweet Dreams`
Rosenskära Fizzy Rose Picotee`
Rosenskära `Fizzy White`
Kolvhirs `Red Jewel`
Dunborstgräs
Harsvans
Ekorrkorn
Palettblad



Ettåriga grönsaker och kryddor
Tomater 

Frilandstomat "Stupice"-Tidig och tålig frilands- och kallhustomat med mycket god smak. Härstammar
från f.d. Tjeckoslovakien. Vunnit priser för god smak.  

Dwarftomat "Andys Forty"-medelstora vackra brunröda frukter med gröna ränder, nästan metallisk
glans. Utmärkt mild, balanserad söt smak. Ger en mycket stor skörd av 75-150 gram tunga frukter. Höjd ca
100 cm. Passar utmärkt i kruka för odling på balkong eller terrass, utomhus eller i växthus.

Dwarftomat "Arctic Rose"-är en medelstor lite bucklig bifftomat med välbalanserad söt smak. Rödrosa
vackra frukter som ger en stor skörd av 100-150 g tunga tomater. Höjd ca 90 cm.

Dwarftomat "Banana Toes"-är en kompakt planta som ger mängder med avlånga klargula vackra frukter
på ca 90 gram. Mild och fin smak, mycket riklig skörd. Passar också bra till tomatsås mm då den är av
pastatyp. Håller länge efter skörd. Höjd 40-60 cm.

För alla dwarftomater gäller att de blir låga, 25-100 cm och sällan behöver tjuvas eller beskäras. Plantorna
kan behöva stöd pga av sin rikliga produktion.

Tomat "Chilega"- Körbärstomat med lång säsong och ger otroliga mängder av små, supersöta tomater
på breda klasar – nästan som godis! Klarar sig bra både i växthus och på friland. Den är en högväxande
sort som bör tjuvas för bästa skörd och för att inte bli yvig.

Tomat "Wapsipinicon"-Plantorna ger väldigt god skörd av blekgula, medelstora frukter som har en
fantastisk söt och fruktig smak. En högväxande tomat som trivs bäst i växthus med uppbindning och
tjuvning.

Tomat "Vintage Wine"-Stora, rosaröda frukter på upp till 500 gram, med dekorativa, gyllene strimmor. En
av de vackraste tomater som finns idag. Söt smak. Högväxande och potatisbladig. Trivs bäst i växthus
men fungerar i varma utomhuslägen i södervägg.

Tomat "Amish Paste"-En hejdundrande stor pastatomat. Perfekt för dig som vill göra ketchup eller
passerade tomater – är också selekterad för god smak! En riktig allround-tomat alltså. Mycket fruktkött,
tunt skal och få kärnor. Passar bäst i växthus. 

Tomat "Mei Wei"-Tidig, högväxande sort från Kina med den bästa smaken enligt många. De söta, röda
frukterna hänger i klasar, är klotrunda och väger ca. 20 g. Odlas oftast i växthus eller i kruka i uterum. Men
tack vare sin tidighet går det också att odla Mei Wei på friland i bra lägen. Bör tjuvas och bindas upp.

Tomat "Green Zebra"-Särskilt lämpad som salladstomat. Halvstora, gulgröna frukter med mörkgröna
strimmor, mycket tunnskalig. Härlig, vindruvlik arom. För växthus och varma utelägen.

Tomat "Arkansas Traveller"-Kulturarv. Ursprungligen kommer denna vackra tomat från Ozarkplatån i
Arkansas där den odlats sedan senare delen av 1800-talet. Värme- och torktålig sort som ger normalstora,
vackert rosaaktiga, frukter med mycket smak och arom. 

Tomat "Cherokee Purple"-En bifftomat – purpurfärgad som odlats av Cherokeeindianerna i århundraden.
Den har en fyllig och god smak. Tunnskaliga, kraftiga biffar med mycket mörkt kött. Saftiga.

Tomat "San Marzano"-klassiska italienska tomaten och den används för tomat- och pastasåser. Den är
högväxande och kan bli upp till 1,5 m hög. Frukten är längre och lite mer oregelbunden i formen än en
vanlig plommontomat och har mycket fruktkött med väldigt få kärnor. 

 



Ettåriga grönsaker och kryddor
Chili och Paprika 

Chili "Elephant"- Ovanlig kultursort som härstammar från Makedonien. Där kallas den
"Vezena Piperka", vilket betyder “Broderad Peppar” och syftar på fruktens skal som
påminner om elefanthud. Färgen går från grön till mörkt röd vid mognad. Smaken söt och
stark, hettan sitter längst upp vid fröfästet och den kan variera. Hetta mellan 1000-5000
scoville. 

Chili "Padron"-Tapas-peppar. Kallas även Rysk Roulette-chili. Koniska, lätt rynkiga frukter
som skördas gröna vid ca 5-8 cm. Vid full mognad övergår de till rött. Klassisk tapasrätt,
stekt eller grillad med havssalt och olivolja. Hetta mellan 500-5000 Scoville.

Chili "Anaheim"-Kulturarv. Från ca 1900. Mild chilipeppar med upp till 20 cm långa, gröna
frukter som används färska i sallad, på grillspett, att fyllas och ugnsbakas m.m. För mer
hetta, låt frukten mogna helt till rött. Hetta mellan 500-2500 Scoville.

Paprika "Yesil Tatli"-En gammal lokalsort från Turkiet. Frukterna är koniska och blir lätt 18-
20 cm långa och ca. 5 cm över nacken. De skiftar i färg från gulgrön som omogen över
orange till mörkröd. Köttet är medeltjockt och har en rik paprikasmak. 

Paprika "Black Block"- Paprika med mörk färg. Frukterna utvecklas från grön till nästan
svart färg vid full mognad. Används som vilken paprika som helst. Färsk i sallad eller
macka, ugnsbakade fyllda halvor eller grillade. Kan även användas till pimentos. Växthus
är att föredra, men gynnsamma lägen på friland fungerar också.

Paprika "Ekstaza"- Vilken frukt! En lång paprika, 25-30 cm lång med söt smak.
Härstammar från Serbien. 

Paprika "Sweet Banana"- Bananpaprika. Amerikansk kultursort. Smaken är mild och söt
och passar bra i sallader, inläggningar, milda och söta chilisåser, på grillspettet och
liknande. Plockas vid ca 13 cm långa frukter. Odlas på varma växtlägen och i växthus.
Hetta mellan 100-500.
 
Paprika "King Of The North"-Typisk köpespaprika med knubbiga, breda och relativt korta
frukter. En fin standard paprika i vårt klimat. 

Paprika "Röd Ausburger"- En av de tidigaste paprikasorterna. Ger 9-10 cm långa frukter
med en söt och aromatisk smak.  

 


